
 
 

soma Krems - der Sozialmarkt am Bahnhofplatz  ruft sich in Erinnerung 
 

Mit diesem Markt wird versucht Menschen mit geringem Einkommen zu unterstützen und der 
Verschwendung wertvoller Ressourcen entgegen zu wirken.  
 
Kurz vor dem Haltbarkeitsdatum stehende oder aus Überproduktion stammende 
Lebensmittel, Wasch- und Hygieneartikel sowie Produkte mit leichten Transportschäden 
werden zu geringen Preisen (ca. 1/3 des normalen Verkaufspreises)  angeboten.  

 
Bis zu 2.200 Menschen pro Monat kaufen hier Dinge des täglichen Bedarfes zu einem sehr 
günstigen Preis. Steigende Kundenzahlen zeigen, dass Sozialmärkte in unserer Gesellschaft 
unverzichtbar sind. 
 
Im soma dürfen Menschen einkaufen, die ein geringes Einkommen haben. 
Das sind   1 Personen-Haushalte bis  1.200,- Euro   pro Monat und  

  2 Personen-Haushalte bis  1.550,- Euro   pro Monat.  

  Für  jede weitere Person werden  195,- Euro dazugerechnet.  
  Nachweisbare besondere Belastungen (Schulden etc.) werden berücksichtigt. 

    
Diese Personen erhalten im Markt einen eigenen Einkaufspass.  
Dieser berechtigt zu 3 Einkäufen pro Woche, wobei jeder Einkauf mit 10 Euro begrenzt ist. 
Brot und Gebäck sind täglich erhältlich.  
Für den Einkaufspass benötigen Sie einen Einkommensnachweis (Lohn- oder AMS-
Bestätigung, Pensions-oder Sozialhilfe-Bescheid), einen Meldenachweis, einen 
Lichtbildausweis und ein Foto.  

R EINKAUFSPASS BERECHTIGT ZU 3 EINKÄUFEN PRO WOCHE MIT EINEM LIMIT VON 10,00 EURO PRO EINKAUF. 

Der soma in Krems ist aber nicht nur ein Markt mit günstigen Lebensmitteln, sondern auch 
ein Ort der Begegnung und des Miteinanders. Ein Cafe und Bistro bietet Kaffee und Kuchen 
sowie kleine Imbisse in netter Atmosphäre. An bestimmten Tagen werden auch günstige 
Mittagsmenüs angeboten. Menschen, die bereits längere Zeit ohne Beschäftigung sind, 
können befristet in das soma-Team aufgenommen werden.  
Im soma wird auch der Kulturpass ausgegeben. Dieser erlaubt Menschen mit geringem 
Einkommen am kulturellen Leben teilzunehmen. 
 
Der soma-markt wird von der Caritas mit Unterstützung des Landes und der Stadt Krems 
betrieben. Er ergänzt das bisherige Angebot der Caritas für armutsbetroffene Menschen in 
Krems, wie zB. die Caritas Sozialberatung und Nothilfe, Rat & Hilfe, den Second-Hand-
Laden carla  und die Angebote der Beruflichen Integration. 
 
Soma sucht  freiwillige MitarbeiterInnen, die eine sinnvolle Beschäftigung suchen  und 
   Firmen, die mit ihren Produkten helfend beitragen können. 
 
Abschließend die Kontaktdaten:    
soma Krems       

Bahnhofplatz 6, 3500 Krems     
Telefon 0676 83844387 
somamarkt.krems@caritas-stpoelten.at 

 

Öffnungszeiten: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag  10 - 15 Uhr 
Dienstag und Freitag   10 - 17 Uhr 
 
Für nähere Auskünfte und Hilfestellung steht auch StR Johann Peter Redl  (0680-211 94 25) 
gerne zur Verfügung. 
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